
Девять способов, как изменить человека не нанеся ему обиды и не вызывая негодования: 
 

1. Начинайте с похвалы  и искреннего признания достоинств ребёнка. 
2. Обращая внимание на ошибки ребёнка, делайте это в косвенной форме. 
3. Прежде чем критиковать другого, признайтесь в своих собственных ошибках. 

4. Задавайте вопросы вместо приказаний. 
5. Дайте возможность ребёнку спасти своё «лицо». 
6. Хвалите его даже за скромный успех и будьте при этом предельно искренними. 
7. Создайте ребёнку доброе имя, чтобы он стал жить в соответствии с ним. 

8. Пользуйтесь поощрением так, чтобы недостаток, который вы хотите исправить, выглядел легко 
исправимым, а дело, которым вы его хотите увлечь, легко выполнимым. 
9. Делайте так, чтобы ребёнку было приятно исполнить то, что вы ему поручили. 

 
 
Предлагаем  родителям взять  на заметку: 
 

o Следите за тем, чтобы ребёнок вовремя ложился спать. Невыспавшийся ребёнок – грустное зрелище на 
уроке. 
o Ребёнок должен видеть ваш интерес к заданиям, которые он получает, и книгам, которые он приносит из 
школы. 
o Читайте сами, пусть ребёнок видит, что свободное время можно проводить не только у телевизора. 
o Если у сына или дочери в школе конфликт постарайтесь его устранить, но не обсуждайте с детьми все 

подробности конфликта. 
o Не говорите плохо о школе и не критикуйте учителей в присутствии детей. 
o Учите ребёнка выражать мысли письменно: обменивайтесь записками, записывайте впечатления о каких-
либо событиях. 
o Принимайте по возможности участие в жизни класса и школы. Ребёнку будет это приятно. 

 
 

 
 


